
Das Schreibcafé findet in Kooperation mit DozentInnen und TeilnehmerInnen/StudentInnen des 
Masterstudiengangs Biografisches und Kreatives Schreiben (BKS) der Alice-Salomon-Hochschule 
Berlin statt. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  
Weitere Informationen zum BKS finden Sie auf der Website der ASH: http://www.ash-berlin.eu/bks 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
mit Dr. Barbara Schulte-Steinicke 
 
Psychologische Psychotherapeutin, 
Schreibforscherin, Ausbilderin und Supervisorin 
für Kreatives und Therapeutisches Schreiben 
 

 
Bilder der Träume – Bilder des Unbewussten 
Die Bildersprache unserer Träume und Tagträume lässt sich am ehesten poetisch fassen 
und bannen. Inneren Bildern Sprache zu geben, heißt, diese manchmal flüchtigen und dabei 
doch stets emotional bedeutsamen Eindrücke zu einer Gestalt zu verdichten, ihren 
Symbolgehalt aufzuspüren, den inneren Dialog mit der Welt unseres Unbewussten 
aufzunehmen. Hierzu eigenen sich die Techniken des Kreativen Schreibens in besonderem 
Maße: Imaginative und assoziative Schreibtechniken regen auf spielerische Weise den 
Umgang mit inneren Bildern an.  
 
Dieses Phänomen wollen wir uns im Schreibcafé annähern: mit kreativen Schreib- und 
Imaginationsübungen, und mit lebendigem Austausch über unsere Schreiberfahrung und 
Texte wollen wir inneren Bildern Sprache  geben und die dabei vielleicht uns selbst ein 
wenig genauer zu verstehen suchen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Dr. Barbara Schulte-Steinicke ist Psychologische Psychotherapeutin  
mit eigener Praxis. 
Sie ist Mitbegründerin des Masterstudiengangs Berufliches und Kreatives Schreiben an der 
Alice Salomon Hochschule Berlin.  
Zum Schreiben von Tagebüchern, im Zusammenhang mit Autogenem Training sowie zum 
therapeutischen Schreiben hat sie umfangreich publiziert.  

Termin: Dienstag, 07.06.2016 

Beginn: 18.00 Uhr 

Eintritt: 3 Euro  

Ort: Café in der Ingeborg-Drewitz-Bibliothek, „Das Schloss“,  
Grunewaldstraße 3, 12165 Berlin (S+U Rathaus Steglitz) 

S C HRE I BCAFÉ

Dienstag, 07.06.2016 
 
Ingeborg-Drewitz-Bibliothek  
in Berlin-Steglitz (Schloss) 


